UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Spétdzielnia Socjalna Oséb Prawnych "Centrum Ustug Srodowiskowych", Forma prawna:
Spétdzielnia socjalna, Numer Krs: 0000435029, Kod pocztowy: 09-210, Poczta: Drobin,
Miejscowosé: Drobin, Ulica: Rynek, Numer posesji: 39, Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: ptocki
, Gmina: Drobin, Strona www: , Adres e-mail: cusslupno@wp.pl, Numer telefonu: 787708970,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Aleksandra Pecherzewska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: cusslupno@wp.pl Telefon: 787708970
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Bieg Matego Powstanca
2. Termin realizacji zadania? Data 01.09.2025 Data 31.10.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

W dniu 02 pazdziernika 2025 r zorganizowany zostatby Bieg Matego Powstarica w Swiecieficu w
gminie Stupno. To wtasnie tego upadto Powstanie Warszawskie, a bieg rozpoczatby sie na terenie
Szkoty Podstawowej w Swieciericu im. Matego Powstarica. Gmina Stupno dopiero raczkuje w
organizacji imprez sportowych a w szczegélnosci biegéw . Swiecieniec natomiast to najmniejsza
szkota mieszczaca sie na jej terenie, typowo wiejska. Jest z dala od duzych os$rodkdw sportowych
natomiast posiada bardzo dobre zaplecze sportowe. Na wydarzenie zostang zaproszone dzieci z
okolicznych szkét i wspdlnie promowane bedg zdrowe odzywianie (kazdy otrzyma krem z dyni) a
takze sport na Swiezym powietrzu. Ostatnio tak duzo mdéwi sie o nadwadze i otytosci u dzieci,
potrzebne sg dziatania w tym kierunku i to sg ich poczatki na terenie Gminy Stupno.W zesztym roku
zainteresowanie byto ogromne, przerosto nasze oczekiwania wiec chcemy kontynuowacd
promowanie sportu przez Wojewddztwo Mazowieckie.Wszyscy uczestnicy biegu otrzymajg zestawy
startowe- koszulki z numerami i logiem "Bieg Matego Powstanca", a po zakonczonym biegu
otrzymajg medale udziatu w biegu.

Kazdy uczestnik projektu dostanie ciepty positek i wode.Wszystkie te elementy majg zachecic¢
uczestnikdw obecnego zadania, a takze obserwatoréw by brali udziat w akcjach
sportowych.Kolejnym dziataniem w ramach zadania bedzie wyktad na temat zdrowego stylu
zycia.W ramach zadania publicznego proponujemy realizacje takze zaje¢ ruchowych- jako
rozgrzewka przed biegiem, a takze rozcigganie po zakoriczonym wysitku. Bedg nam pomagac
trenerzy na co dzien pracujgcy jako "wuefisci" w szkotach na terenie Gminy Stupno. Podczas biegu
zapewniona bedzie opieka medyczna, a takze bieg bedzie zgtoszony do odpowiedniej jednostki
policyjnej/ strazy pozarnej celem pomocy przy organizacji biegu.

Rekrutacja uczestnikow projektu zostanie opisana w regulaminie. Trasy biegu bedg o réznych
dtugosciach w zaleznosci od wieku dzieci. W dziataniach wezma udziat dzieci z terenu Gminy Stupno
i Miasta i Gminy Bodzandw. W dziataniach wspétorganizatorem bedzie Szkota Podstawowa w
Swieciericu i Koto Gospodyn Wiejskich "PAPUDAMY" z Mijakowa.

Celem realizacji zadania jest:

- promowanie i wspieranie rozwoju sportu i kultury fizycznej wsrédd mieszkaicow Mazowsza,

- promocja zdrowego stylu zycia,

- aktywizacja ruchowa,

- aktywne spedzenie czas wolnego, w taki sposdb ktéry dostarcza radosci, zadowolenia,
przyjemnych wrazen,

— umozliwia odprezenie, relaks, obnizenie poziomu samokontroli emocjonalnej (mozliwosé
ciekawego zagospodarowania wolnego czasu), do wyjscia z izolacji domowe;j

- ksztattowanie stosunkéw miedzyludzkich

— integracji spotecznej, wiezi rodzinnych, uktadéw towarzyskich w grupach rekreacyjnych i
sportowych,

- odmiennosé w stosunku do obowigzkdéw i ,,powaznych” czynnosci dnia powszedniego, petnionych,
na co dzien rél zawodowych i spotecznych,

- mozliwosc¢ ,przeniesienia sie w inng rzeczywistos¢”, w ktorej wiele dziatarh podejmowanych jest li
tylko dla samej przyjemnosci,

- zwiekszenie aktywnosci fizycznej spoteczenstwa, w réznych grupach spotecznych i
srodowiskowych;

- tworzenie warunkéw do aktywnego spedzania czasu wolnego, ksztattowanie zdrowego stylu zycia;
- wspieranie inicjatyw i dziatan na rzecz rozwoju sportu dla wszystkich, pobudzanie aktywnosci
obywatelskiej oraz upowszechnianie dobrych praktyk na terenie Gminy Stupno;

- promowanie rozwoju sportu dla wszystkich i aktywnosci fizycznej wszystkich srodowisk i grup
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spotecznych;

- promowanie prozdrowotnych, spotecznych, wychowawczych i edukacyjnych wartosci sportu;

- przeciwdziatanie chorobom cywilizacyjnym (w tym nadwadze i otytosci), wykluczeniu spotecznemu
oraz zjawiskom patologii spotecznej;

- promowanie i wspieranie inicjatyw stuzgcych rozwijaniu aktywnosci fizycznej mtodziezy,o0séb
starszych, solidarnosci miedzypokoleniowej i aktywizacji spotecznej poprzez sport; -niwelowanie
réznic dotyczacych poziomu aktywnosci fizycznej w srodowisku wiejskim.

Zostanie zapewniona dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. z 2020 r. poz. 1062),
zwtaszcza w zakresie dostepnosci architektonicznej-na trasie biegu bedg duze oznaczenia dla oséb
stabowidzgcych, na terenie potozone sg nowe chodniki, ze zjazdami dla oséb niepetnosprawnych.
Zaplecze imprezy to budynek Szkoty Podstawowej w SwiecieAcu (szatnie, biuro biegu)z brakiem
barier architektonicznych poziomych i pionowych, z tazienkami dostosowanymi do oséb
niepetnosprawnych. Informacje o rozktadzie pomieszczen znajduja sie w ciggach komunikacyjnych
budynku Seniora,wstep na teren imprezy jak i do budynku zapewniona zostanie mozliwos¢ wstepu
osobie korzystajgcej z psa przewodnika. Spétdzielnia posiada opiekundwSzkoty oséb
niepetnosprawnych, ktérzy takze zawsze stuzg pomoca.W razie ewakuacji jak i ratowania w inny
sposéb osobom ze szczegdlnymi potrzebami zostanie zapewniona asysta ze strony organizatora
Cafa impreza bedzie tez prowadzona przez spikera-co utatwi osobom niepetnosprawnym dostep do
relacji z biegu.

Informacje o Biegu i plakat bedzie umieszczony na stronie internetowej Szkoty Podstawowej w
Swieciericu i Spétdzielni, ktdra jest dostosowana do 0séb ze szczegdlnymi potrzebami. Tresci beda
dobrze widoczne i dostosowane do osdb stabowidzgcych i utatwiajgce komunikacje.

Spédtdzielnia posiada wprowadzone standardy ochrony matoletnich.

Nie ma mozliwosci zapewnienia ttumacza migowego, petli indukcyjnej lub innych urzadzen
utatwiajgcych styszenie jednak na wczesniejszy wniosek osoby ze szczegblnymi potrzebami
organizator zapewni wsparcie przy wykorzystaniu nowoczesnych technologii.

Miejsce realizacji

Miejscem realizacji zadania bedzie teren Gminy Stupno. Bieg odbedzie sie w Swieciericu

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Zorganizowanie biegu ulicznego bezposredni odbiorcy -80 Lista uczestnikow
0s0b,
posredni odbiorcy -ok 120
0s6b.
Wydanie medali uczestnikom 80 osdb Lista uczestnikdéw
Wydanie koszulek uczestnikom 80 osdb Lista uczestnikéw
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Spétdzielnia Socjalna Oséb Prawnych "Centrum Ustug Srodowiskowych" powstata w 2012 r.Lata
dotychczasowej dziatalnosci umozliwity zdobycie wiedzy i doswiadczenia zaréwno w organizacji
imprez a takze zawsze wszystkie projekty sg rozliczane terminowo. Nasze cele statutowe realizuje
min poprzez:

1.) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej,

2.)dziatalnosci wspomagajacej rozwdj wspadlnot i spotecznosci lokalnych,

3.) wspieranie dziatan na rzecz dzieci i mtodziezy

4.) ochrone i promocje zdrowia.

Prowadzimy dodatkowo Warsztat Terapii Zajeciowej, Dzienny Dom Seniora.

Spédtdzielnia nie dziata dla zysku, srodki z dziatalnosci gospodarczej przekazywane sg na dziatania na
rzecz mieszkancow a w szczegdlnosci dzieci i senioréw. Organizujemy pikniki, zajecia dla dzieci. w
okresie wakacyjnym staramy sie zaplanowac im wolnym czas a dla senioréw sg zawsze zajecia z
nordic walking.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Spoétdzielnia organizowata:

- w 2014 roku projekt p.n. Akademia senioréw w ramach programu Aktywizacja Spoteczna
Oséb Starszych dla 120 uczestnikéw,

- w 2017 r. "Bezpieczny Senior" dla 90 uczestnikdw w ramach Funduszu Inicjatyw
Obywatelskich

- w 2017 r. "Powrdt do tradycji w Drobinie" dla 30 uczestnikdéw w ramach programu "Dziataj
Lokalnie"

- w 2017 r. "Wigor seniora wzorem dla juniora" dla 40 uczestnikdw w ramach programu
"Mate granty" Wojewddztwa Mazowieckiego

- w 2018 r. "Wakacyjna przygoda w Bieszczadach"- 2tygodniowe kolonie w Bieszczadach dla
30 dzieci, w ramach programu "Na wakacje po usmiech" Mazowieckiego Centrum Polityki
Spotecznej,

- w 2018r. "Ochrona lokalnej historii- powrdt do tradycji w Drobinie Il edycja"- ze srodkéw
Powiatu Ptockiego,

- w 2018r.- "Jeniecki obdz przejsciowy- Drobinska postawa patriotyczna

- w 2019 roku "Seniorze jedz nad morze"- Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej,

- w 2020 roku "Wsparcie mieszkaricéw Gminy Drobin -COVID 19"- dotacja z Narodowego Instytutu
Wolnosci.

W dziataniach sportowych:

-w 2017,2018,2019 r- wspotorganizacja w dniu 11 listopada "Biegu Niepodlegtosci",

- w 2019 roku Rajdu Rowerowego z okazji 3 Maja

-w 2021 Memoriat im Andrzeja Samoraj

-w 2022 | Drobinski Bieg Niepodlegtosci

- w 2023 Bieg Niepodlegtosci 2023.

- w 2024 Bieg Matego Powstanca i Bieg Niepodlegtosci 2024.
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Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Przewidywany do wykorzystania wktad osobowy i rzeczowy:

Aleksandra Pecherzewska- koordynator projektu. Osoba posiadajgca wyksztatcenie wyzisze
,odpowiedzialna za realizacje zadania, sprawy merytoryczne, kontakty w sprawie realizacji,
rozliczenie srodkéw finansowych, dokumentacje i jej przechowywanie. Prezes Zarzgdu Spotdzielni
Socjalnej Oséb Prawnych "Centrum Ustug Srodowiskowych", od 6lat realizuje projekty, pozyskuje
dotacje. Pracowata na wszystkich etapach od pozyskania, koordynacji do rozliczenia wnioskow.
Kierownik Dziennego Domu"Senior+" w Drobinie-posiada doswiadczenie w pracy z osobami
starszymi i realizacji projektéw z seniorami (ASOS, FIO, Dziataj Lokalnie). Posiada sie¢ kontaktéw z
zewnetrznymi instytucjami, ktére pomagajg przy realizacji projektéw. Wczesniej realizowata juz
projekty miedzypokoleniowe ,ktdre przyniosty trwate efekty. Umowa wolontarystyczna.

Karolina Krupinska- osoba majgce doswiadczenie w dziataniach na rzecz mtodziezy i senioréw z
terenu Gminy Drobin. W projekcie odpowiedzialna za rekrutacje uczestnikdw, zakup nagrdd, zbiér
faktur i inne zadania dotyczace projektu zlecone przez koordynatora. posiadajgca wyksztatcenie
wyzsze. Obecnie pracownik Dziennego Domu"Senior+"w Drobinie, a takze wolontariuszka
UTW.Umowa wolontarystyczna.

Ksiegowa- osoba posiadajgca doswiadczenie w realizacji projektédw dofinansowanych ze srodkéw
zewnetrznych. Bedzie odpowiedzialna za prawidtowe rozliczenie zadania, dokonywanie operacji
bankowych, wspétpraca z koordynatorem. Wolontariusze-(2osoby-w oparciu o porozumienie o
wykonywaniu swiadczen wolontarystycznych) opieka nad uczestnikami podczas wszystkich dziatan
w projekcie, wspdtpraca z koordynatorem i asystentem koordynatora.

Spédtdzielnia do realizacji projektu przekaze nieodptatnie: samochdd do realizacji projektu, budynek
biura, namioty, warniki i prace wolontariuszy- pracownikéw Spétdzielni.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet

1. | Medale dla uczestnikow 2 700,00

2. | Koszulki dla uczestnikow 2 700,00

3. |Zabezpieczenie medyczne 400,00

4. |Zupa dyniowa + butelka wody (0,5 ) 1 200,00

dla kazdego uczestnika
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 7 000,00 7 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
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3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zatega{=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci®* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ia}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng

i dencia®

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Woypis z ewidencji stowarzyszen (fakultatywny)
2. Statut (fakultatywny - ztoZzony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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