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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Zarząd Województwa Mazowieckiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) 17) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Spółdzielnia Socjalna Osób Prawnych "Centrum Usług Środowiskowych", Forma prawna:
Spółdzielnia socjalna, Numer Krs: 0000435029, Kod pocztowy: 09-210, Poczta: Drobin,
Miejscowość: Drobin, Ulica: Rynek, Numer posesji: 39, Województwo:mazowieckie, Powiat: płocki
, Gmina: Drobin, Strona www: , Adres e-mail: cusslupno@wp.pl, Numer telefonu: 787708970,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Aleksandra Pęcherzewska
 
Adres e-mail: cusslupno@wp.pl Telefon: 787708970

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Bieg Małego Powstańca

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

01.09.2025 Data
zakończenia

31.10.2025

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

W dniu 02 października 2025 r zorganizowany zostałby Bieg Małego Powstańca w Święcieńcu w
gminie Słupno. To właśnie tego upadło Powstanie Warszawskie, a bieg rozpocząłby się na terenie
Szkoły Podstawowej w Święcieńcu im. Małego Powstańca. Gmina Słupno dopiero raczkuje w
organizacji imprez sportowych a w szczególności biegów . Święcieniec natomiast to najmniejsza
szkoła mieszcząca się na jej terenie, typowo wiejska. Jest z dala od dużych ośrodków sportowych
natomiast posiada bardzo dobre zaplecze sportowe. Na wydarzenie zostaną zaproszone dzieci z
okolicznych szkół i wspólnie promowane będą zdrowe odżywianie (każdy otrzyma krem z dyni) a
także sport na świeżym powietrzu. Ostatnio tak dużo mówi się o nadwadze i otyłości u dzieci,
potrzebne są działania w tym kierunku i to są ich początki na terenie Gminy Słupno.W zeszłym roku
zainteresowanie było ogromne, przerosło nasze oczekiwania więc chcemy kontynuować
promowanie sportu przez Województwo Mazowieckie.Wszyscy uczestnicy biegu otrzymają zestawy
startowe- koszulki z numerami i logiem "Bieg Małego Powstańca", a po zakończonym biegu
otrzymają medale udziału w biegu.
Każdy uczestnik projektu dostanie ciepły posiłek i wodę.Wszystkie te elementy mają zachęcić
uczestników obecnego zadania, a także obserwatorów by brali udział w akcjach
sportowych.Kolejnym działaniem w ramach zadania będzie wykład na temat zdrowego stylu
życia.W ramach zadania publicznego proponujemy realizację także zajęć ruchowych- jako
rozgrzewka przed biegiem, a także rozciąganie po zakończonym wysiłku. Bedą nam pomagać
trenerzy na co dzień pracujący jako "wuefiści" w szkołach na terenie Gminy Słupno. Podczas biegu
zapewniona będzie opieka medyczna, a także bieg będzie zgłoszony do odpowiedniej jednostki
policyjnej/ straży pożarnej celem pomocy przy organizacji biegu.
Rekrutacja uczestników projektu zostanie opisana w regulaminie. Trasy biegu będą o różnych
długościach w zależności od wieku dzieci. W działaniach wezmą udział dzieci z terenu Gminy Słupno
i Miasta i Gminy Bodzanów. W działaniach współorganizatorem będzie Szkoła Podstawowa w
Święcieńcu i Koło Gospodyń Wiejskich "PAPUDAMY" z Mijakowa.
Celem realizacji zadania jest:
- promowanie i wspieranie rozwoju sportu i kultury fizycznej wśród mieszkańców Mazowsza,
- promocja zdrowego stylu życia,
- aktywizacja ruchowa,
- aktywne spędzenie czas wolnego, w taki sposób który dostarcza radości, zadowolenia,
przyjemnych wrażeń,
– umożliwia odprężenie, relaks, obniżenie poziomu samokontroli emocjonalnej (możliwość
ciekawego zagospodarowania wolnego czasu), do wyjścia z izolacji domowej
- kształtowanie stosunków międzyludzkich
– integracji społecznej, więzi rodzinnych, układów towarzyskich w grupach rekreacyjnych i
sportowych,
- odmienność w stosunku do obowiązków i „poważnych” czynności dnia powszedniego, pełnionych,
na co dzień ról zawodowych i społecznych,
- możliwość „przeniesienia się w inną rzeczywistość”, w której wiele działań podejmowanych jest li
tylko dla samej przyjemności,
- zwiększenie aktywności fizycznej społeczeństwa, w różnych grupach społecznych i
środowiskowych;
- tworzenie warunków do aktywnego spędzania czasu wolnego, kształtowanie zdrowego stylu życia;
- wspieranie inicjatyw i działań na rzecz rozwoju sportu dla wszystkich, pobudzanie aktywności
obywatelskiej oraz upowszechnianie dobrych praktyk na terenie Gminy Słupno;
- promowanie rozwoju sportu dla wszystkich i aktywności fizycznej wszystkich środowisk i grup
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społecznych;
- promowanie prozdrowotnych, społecznych, wychowawczych i edukacyjnych wartości sportu;
- przeciwdziałanie chorobom cywilizacyjnym (w tym nadwadze i otyłości), wykluczeniu społecznemu
oraz zjawiskom patologii społecznej;
- promowanie i wspieranie inicjatyw służących rozwijaniu aktywności fizycznej młodzieży,osób
starszych, solidarności międzypokoleniowej i aktywizacji społecznej poprzez sport; -niwelowanie
różnic dotyczących poziomu aktywności fizycznej w środowisku wiejskim.

Zostanie zapewniona dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami (Dz.U. z 2020 r. poz. 1062),
zwłaszcza w zakresie dostępności architektonicznej-na trasie biegu będą duże oznaczenia dla osób
słabowidzących, na terenie położone są nowe chodniki, ze zjazdami dla osób niepełnosprawnych.
Zaplecze imprezy to budynek Szkoły Podstawowej w Święcieńcu (szatnie, biuro biegu)z brakiem
barier architektonicznych poziomych i pionowych, z łazienkami dostosowanymi do osób
niepełnosprawnych. Informacje o rozkładzie pomieszczeń znajdują się w ciągach komunikacyjnych
budynku Seniora,wstęp na teren imprezy jak i do budynku zapewniona zostanie możliwość wstępu
osobie korzystającej z psa przewodnika. Spółdzielnia posiada opiekunówSzkoły osób
niepełnosprawnych, którzy także zawsze służą pomocą.W razie ewakuacji jak i ratowania w inny
sposób osobom ze szczególnymi potrzebami zostanie zapewniona asysta ze strony organizatora
Cała impreza będzie tez prowadzona przez spikera-co ułatwi osobom niepełnosprawnym dostęp do
relacji z biegu.
Informacje o Biegu i plakat będzie umieszczony na stronie internetowej Szkoły Podstawowej w
Święcieńcu i Spółdzielni, która jest dostosowana do osób ze szczególnymi potrzebami. Treści będą
dobrze widoczne i dostosowane do osób słabowidzących i ułatwiające komunikacje.
Spółdzielnia posiada wprowadzone standardy ochrony małoletnich.
Nie ma możliwości zapewnienia tłumacza migowego, pętli indukcyjnej lub innych urządzeń
ułatwiających słyszenie jednak na wcześniejszy wniosek osoby ze szczególnymi potrzebami
organizator zapewni wsparcie przy wykorzystaniu nowoczesnych technologii.

Miejsce realizacji

Miejscem realizacji zadania będzie teren Gminy Słupno. Bieg odbędzie się w Święcieńcu

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Zorganizowanie biegu ulicznego bezpośredni odbiorcy -80
osób,
pośredni odbiorcy -ok 120
osób.

Lista uczestników

Wydanie medali uczestnikom 80 osób Lista uczestników

Wydanie koszulek uczestnikom 80 osób Lista uczestników
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5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Spółdzielnia Socjalna Osób Prawnych "Centrum Usług Środowiskowych" powstała w 2012 r.Lata
dotychczasowej działalności umożliwiły zdobycie wiedzy i doświadczenia zarówno w organizacji
imprez a także zawsze wszystkie projekty są rozliczane terminowo. Nasze cele statutowe realizuje
min poprzez:
1.) wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej,
2.)działalności wspomagającej rozwój wspólnot i społeczności lokalnych,
3.) wspieranie działań na rzecz dzieci i młodzieży
4.) ochronę i promocję zdrowia.
Prowadzimy dodatkowo Warsztat Terapii Zajęciowej, Dzienny Dom Seniora.
Spółdzielnia nie działa dla zysku, środki z działalności gospodarczej przekazywane są na działania na
rzecz mieszkańców a w szczególności dzieci i seniorów. Organizujemy pikniki, zajęcia dla dzieci. w
okresie wakacyjnym staramy się zaplanować im wolnym czas a dla seniorów są zawsze zajęcia z
nordic walking.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Spółdzielnia organizowała:
- w 2014 roku projekt p.n. Akademia seniorów w ramach programu Aktywizacja Społeczna
Osób Starszych dla 120 uczestników,
- w 2017 r. "Bezpieczny Senior" dla 90 uczestników w ramach Funduszu Inicjatyw
Obywatelskich
- w 2017 r. "Powrót do tradycji w Drobinie" dla 30 uczestników w ramach programu "Działaj
Lokalnie"
- w 2017 r. "Wigor seniora wzorem dla juniora" dla 40 uczestników w ramach programu
"Małe granty" Województwa Mazowieckiego
- w 2018 r. "Wakacyjna przygoda w Bieszczadach"- 2tygodniowe kolonie w Bieszczadach dla
30 dzieci, w ramach programu "Na wakacje po uśmiech" Mazowieckiego Centrum Polityki
Społecznej,
- w 2018r. "Ochrona lokalnej historii- powrót do tradycji w Drobinie II edycja"- ze środków
Powiatu Płockiego,
- w 2018r.- "Jeniecki obóz przejściowy- Drobińska postawa patriotyczna
- w 2019 roku "Seniorze jedź nad morze"- Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej,
- w 2020 roku "Wsparcie mieszkańców Gminy Drobin -COVID 19"- dotacja z Narodowego Instytutu
Wolności.
W działaniach sportowych:
- w 2017,2018,2019 r- współorganizacja w dniu 11 listopada "Biegu Niepodległości" ,
- w 2019 roku Rajdu Rowerowego z okazji 3 Maja
- w 2021 Memoriał im Andrzeja Samoraj
- w 2022 I Drobiński Bieg Niepodległości
- w 2023 Bieg Niepodległości 2023.
- w 2024 Bieg Małego Powstańca i Bieg Niepodległości 2024.
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Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Przewidywany do wykorzystania wkład osobowy i rzeczowy:
Aleksandra Pęcherzewska- koordynator projektu. Osoba posiadająca wykształcenie wyższe
,odpowiedzialna za realizację zadania, sprawy merytoryczne, kontakty w sprawie realizacji,
rozliczenie środków finansowych, dokumentację i jej przechowywanie. Prezes Zarządu Spółdzielni
Socjalnej Osób Prawnych "Centrum Usług Środowiskowych", od 6lat realizuje projekty, pozyskuje
dotacje. Pracowała na wszystkich etapach od pozyskania, koordynacji do rozliczenia wniosków.
Kierownik Dziennego Domu"Senior+" w Drobinie-posiada doświadczenie w pracy z osobami
starszymi i realizacji projektów z seniorami (ASOS, FIO, Działaj Lokalnie). Posiada sieć kontaktów z
zewnętrznymi instytucjami, które pomagają przy realizacji projektów. Wcześniej realizowała już
projekty międzypokoleniowe ,które przyniosły trwałe efekty. Umowa wolontarystyczna.
Karolina Krupińska- osoba mające doświadczenie w działaniach na rzecz młodzieży i seniorów z
terenu Gminy Drobin. W projekcie odpowiedzialna za rekrutację uczestników, zakup nagród, zbiór
faktur i inne zadania dotyczące projektu zlecone przez koordynatora. posiadająca wykształcenie
wyższe. Obecnie pracownik Dziennego Domu"Senior+"w Drobinie, a także wolontariuszka
UTW.Umowa wolontarystyczna.
Księgowa- osoba posiadająca doświadczenie w realizacji projektów dofinansowanych ze środków
zewnętrznych. Będzie odpowiedzialna za prawidłowe rozliczenie zadania, dokonywanie operacji
bankowych, współpraca z koordynatorem. Wolontariusze-(2osoby-w oparciu o porozumienie o
wykonywaniu świadczeń wolontarystycznych) opieka nad uczestnikami podczas wszystkich działań
w projekcie, współpraca z koordynatorem i asystentem koordynatora.
Spółdzielnia do realizacji projektu przekaże nieodpłatnie: samochód do realizacji projektu, budynek
biura, namioty, warniki i pracę wolontariuszy- pracowników Spółdzielni.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Medale dla uczestników 2 700,00    

2. Koszulki dla uczestników 2 700,00    

3. Zabezpieczenie medyczne 400,00    

4. Zupa dyniowa + butelka wody ( 0,5 l)
dla każdego uczestnika

1 200,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 7 000,00 7 000,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;
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3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Wypis z ewidencji stowarzyszeń (fakultatywny)
2. Statut (fakultatywny - złożony elektronicznie)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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